Anleitung zur Verwendung und Reinigung
der textilen Mund-Nasen-Bedeckung
(100% Baumwolle)

UNI
[

FREIBURG

Kann der Mindestabstand von 1,5 Metern zu anderen Personen nicht sicher eingehalten werden,
muss eine Mund-Nasen-Bedeckung getragen werden.
Abstand halten ist aber auch mit Maske die effektivste Hygienemalinahme.
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Hande vor dem Anziehen grundlich mit Seife waschen

Innenseite der Maske beim Anlegen NICHT berihren

Maske Uber Kinn, Nasen und Mund legen und Bander befestigen; die Maske
muss eng anliegen und Mund UND Nase bedecken.

Falls die Maske zu locker sitzt: Gummibander verkirzen, z.B. durch das
Aufziehen von Silikonschlauchstiicken (siehe separate Anleitung) oder
Einfiigen von Knoten

Tragen
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Maske wahrend des Tragens moglichst nicht bertihren
Maske nicht Uber dem Gesicht verschieben (z.B. zum Sprechen, Essen,

Trinken, Rauchen)

v Wechsel der Maske: umgehend bei Durchfeuchtung oder Beschéadigung,

mind. arbeitstaglich

Abnehmen

v" AuRen- und Innenseite nicht anfassen, nur an den Bandern anfassen

v" Nach Absetzen trocken an der Luft aufbewahren

v Kontakt der Innenseite mit anderen Oberflachen vermeiden, keine

gemeinsam Ablageflache nutzen

v Nicht knullen oder einstecken.
v Masken missen Nutzenden eindeutig zugeordnet werden kdnnen
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(z.B. durch bestimmten Ablageort oder Markierung der Maske)

Reinigung
v

Masken bis zum Waschen in einem Beutel aufbewahren

In der Waschmaschine mit normalen Waschmittel waschen, mind. 60°C;
Masken nicht zusammen mit Masken anderer Personen waschen:
Coronaviren werden bei 60° inaktiviert, andere Krankheitserreger eventuell
nicht!

Maske zum Trocknen aufthangen — Kein Trockner verwenden !

Nicht im Backofen oder in der Mikrowelle erhitzen ! BRANDGEFAHR !

Nicht mit Desinfektionsmitteln einspriihen !
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